Tomatsoppa 10 port

250 g ldk

3-4 st vitloksklyftor
2 st chili

rypsolja

1,2 kg tomater

1 brk tomatkross
1 V2 | hiinsbuljong
farsk timjan
svartpeppar

salt

2 dl socker

2 msk tomatpuré
farsk basilika
creme fraiche

1. Skala och finhacka lik. Skér tomaterna i mindre bitar.

2. Dela chilin och tag ut frona. Skér den smatt.

3. Fras ldk, vitldk och chili en liten stund i olja. Tillsatt tomaterna
och fras ytterligare en stund.

4. Tillsatt tomatkross och buljong. LAt sjuda ca 20 min.

5. Mixa soppan. Krydda och avsmaka.
Servera soppan med en klick kall creme fraiche och garnera
med farsk hasilika.

God vitkalssallad 10 port

400 g vitkal

100 g champinjoner i skivor
100 g tomat

50 g paprika gul

50 g paprika rad

50 g lok

persilja hackad

1. Skilj grinsakerna.
2. Strimla vitkal, paprika och lok och lagg i en skal.
3. Tillsatt de avrunna champinjonerna och blanda ihop.
4. Strd dver hackad persilja.
Servera med en god dressing.

Tomatkompott 10 port

5 st tomater

1 st scharlottenldk
2 msk olivolja

1 msk tomatpuré
1 msk vitbalsamico
1 klyfta vitlok

1 msk honung
salt

socker

vinéger
svartpeppar

1. Skalla och tag hort kdrnhuset i tomaterna. Skar dom i tarningar.

2. Skala och hacka scharlottenldken fint.

3. Sautera scharlottenldken i olivolja och tillsatt tomatpuré, vitldk,
vindger och honung.

4. Tag bort frén varmen och tillsatt tomathitarna.

5. Krydda med salt, socker, vindger och svartpeppar.

Tomatsmaor

250 g rumstempererat smor

3 st tomater

3 msk férsk timjan eller basilika
1 klyfta vitlok

2 tsk god senap

citronsaft och rivet citronskal
svartpeppar

1. Skalla tomaterna och tag bort kdrnhuset. Skdr i sma tarningar.
2. Rir smaret en stund och tillsatt dvriga ingredienser. Avsmaka.
Servera till grillad eller stekt fisk.
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Mustig potatisgratéing 10 port

1,5 kg potatis
500 g tomater
150 g moritter
150 g lok

150 g rod paprika
3 klyftor vitlok
rypsolja

dragon
svartpeppar

salt

ca. 6 dl matlagningsgradde

1. Skala och skiva potatis och lik. Strimla morot och paprika och
skér tomaterna i smd tarningar.

2. Frés lak, morot, vitlok och paprika négra minuter. Tillsatt
tomaterna och kryddor.

3. Varva i smord form potatis och gronsaksrdra. Hall dver gradde.

4. Gradda i ugn 200 grader ca 50 min.

Potatissallad Eriksson 10 port

1 kg potatis kokt kall
250 g radisor

300 g korsharstomater
200 g purjolok

250 g fetaost

farsk basilika

farsk timjan

farsk rosmarin
Garnering:

persilja

olivolja

1. Skéir potatis i tarningar, tomater och réadisor i klyftor. Strimla
purjoldken.

2. Varva eller blanda alla ingredienser i en skal.

3. Strd dver hackad persilja och hall dver olivolja.
Gott att servera till rikt lax eller broiler.

Tomat-pumpasalsa 10 port

1 kg pumpa
500 g tomat
honung
socker

salt

basilika
dragon
rypsolja

1. Skala pumpa och skir den och tomaterna i tarningar.

2. Stek pumpan utan att den tar farg tills den &r nastan mjuk.
3. Tillsatt tomattdrningarna. Stek tills de dr mjuka.

4. Krydda och avsmaka.

Tomat-olivsemlor

1 | vatten

100 g jast

1 msk salt

3/4 dl rypsolja

1 %2 msk farsk basilika

150 g oliver m. paprikafyllning
600 g tomat

1 % -2 kg vetemjil

1. Skilj och tag bort fréhuset i tomaterna.

2. Skér tomater och oliver i sma tarningar. Basilika finstrimlas.

3. Hall fingervarmt vatten i en degbunke.

4. Smula ner jasten och rir om.

5. Tillsatt salt, olja, tomater och oliver.

6. Rdr om och tillsatt mjdlet.

7. Knada tills degen slapper kanterna.

8. L4t jasa ca. 15 min.

9. Tag upp degen och knada den smidig.

10. Forma till semlor, ldgg pé plat och I4t jasa.

11. Gradda i ugn 200 grader tills semlorna fatt vacker farg.
Servera med mozzarella ost

Tomat-zuccinilasagne 10 port

200 g lasagneplattor
500 g tomater

500 g zuccini

150 g purjoldk
vitlokspulver
basilika

oregano
svartpeppar

drtsalt

Ostsas:

8 dl vatten

2 dl matlagningsgradde
300 g riven ost

30 g maizena

salt

vitpeppar

1. Skidr tomater och zuccini i tjocka skivor. Strimla purjoldken.

2. Hall vatten och matlagningsgradde i en kastrull. Koka upp och
avred med maizena.

3. Lat sjuda nagra minuter. Tillsatt riven ost. Krydda och avsmaka.

4. Varva i smord form som vanlig lasagne. Krydda mellan varje
varv.

5. Gradda i ugn 200 grader ca 40 min.

Tomat-groddsallad 10 port

400 g tomater
200 g bingroddar
100 g rddldk
ortkryddor
rypsolja

persilja hackad

1. Skala rddloken och skdr den och tomaterna i skivor och lagg i
en skal.

2. Varva ingredienserna och hall till sist dver rypsolja och strd dver
persilja.



